
Пошаговая инструкция 
для иностранных студентов и магистрантов  

Сибирского университета потребительской кооперации (СибУПК) 

 
1. Перед приездом в Россию иностранные студенты/магистранты должны 

не менее чем за 10 дней уведомить по электронной почте 
соответствующего деканата о дате въезда в РФ.  
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2. После отправки письма на электронную почту студента/магистранта 
придет информация о въезде. 
 

3. Не ранее чем за 3 календарных дня до прибытия в Россию 
студенту/магистранту необходимо сделать тест на COVID-19 методом 
ПЦР и, если результат отрицательный, получить в своей стране 
соответствующий документ на русском или английском языке.  

4. В течение 72 часов после въезда на территорию России иностранные 
обучающиеся должны сдать повторный ПЦР-тест (найти лабораторию 
можно в интернете). До получения результатов теста им необходимо 
соблюдать режим самоизоляции по месту проживания. В период 
изоляции обучение проходит в онлайн-формате. Без повторного теста 
иностранные студенты не допускаются к очному обучению. 
 

5. В случае если в период самоизоляции у прибывших в Россию 
иностранных студентов/магистрантов появляются первые симптомы 
острого респираторного заболевания (повышенная температура, боли в 
горле, насморк, кашель), обучающемуся нужно незамедлительно 
сообщить об этом в деканат Университет и вызвать врача.  

6. На территории студенческого городка вас ожидает: 
- регулярная уборка, дезинфекция и проветривание помещений; 
- измерение температуры при входе в учебный корпус,  масочный 
режим; 
- места общего пользования обеспечены дезинфицированными 
средствами для рук. 
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