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В настоящее время в  условиях СВО  у военнослужащих высокая физическая и психологическая нагрузка, которая обуславливает необходимость 

введения в питание калорийного и удобного в употреблении продукте. В связи с этим, мы решили исследовать мучное кондитерское изделие – галеты.

Анализ отзывов потребителей показал, что большинство 

предпочитает компанию АО «Визит» (70%),  из-за 

применения стандартов ISO, в отличие от «Пеппин

Шаффран» (30%), которая использует ГОСТ.

В заключении можно сказать, что анализ применения галет в обеспечении питания в зоне 

специальной военной операции (СВО) подчеркивает их важность для обеспечения солдат 

высококачественными и питательными продуктами.

Галеты обладают длительным сроком хранения, что критически важно в условиях ограниченного 

доступа к свежим продуктам. Кроме того, их удобство в использовании позволяет легко включать их в 

рацион военных, обеспечивая необходимую энергию и питательные вещества для поддержания 

физической активности и боеготовности. Таким образом, галеты представляют собой оптимальное 

решение для удовлетворения потребностей личного состава в сложных условиях функционирования.

Цель: Анализ применения галет в обеспечении питания в зоне СВО.

Задачи:

– изучить нормативно-техническую документацию на галеты;

– провести анализ питательных качеств;

– изучить технологию приготовления и необходимое оборудование;

– изучить условия хранения и срок годности;

– провести сравнительный анализ разных марок;

– провести опрос и подготовить рекомендации по улучшению.

Актуальность.
Анализ применения галет в обеспечении питания в зоне специальной 
военной операции (СВО) важен для обеспечения солдат 
высококачественными и питательными продуктами, которые имеют долгий 
срок хранения и удобны в использовании. 

Питательная ценность:

Калорийность: 400-450 ккал

Белки: 10-15 г

Жиры: 15-20 г

Углеводы: 50-60 г

Витамины, которые содержатся в 

галетах:

витамин В1 (тиамин) — 9,3%, 

витамин Е (альфа-токоферол) — 10,7% 

витамин РР (ниацин) — 14,5%.

Хранение и срок годности.

Армейские галеты хранятся в упаковке, защищающей от влаги и 

света, что помогает сохранить их свежесть и питательные 

качества. 

Срок годности армейских галет может составлять от 6 до 24 

месяцев в зависимости от условий хранения и производителя, 

что делает их удобным рационом для длительных походов и 

чрезвычайных ситуаций.

Анализ рынка галет:

АО «Визит». Компания производит галеты в городе Кузнецке.

– На предприятии разработана и внедрена система качества в 

соответствии с требованиями ISO 

ООО «Пеппин Шаффран». Производитель находится в Нижнем 

Новгороде. 

– Строгое соответствие продуктам ГОСТ.

Сырье для производства 
галет прост и процесс 

изготовления не требует 
особых усилий


