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Введение.  Тувинцы это один из немногих 

народов по историческим меркам сравнительно 

недавно полноценно интегрировавшийся в 

Российское общество. Решая свои 

национальные и языковые вопросы, Тувинцы 

гармонично интегрировались, одновременно 

сохраняя свои культурные и бытовые 

особенности.  

 

 

 

 

 

 

 

Задачи  исследования: Выявить 

особенности этнодемографической 

составляющей кореного населения, а  

также показать их межэтническое 

взаимодействие. Указать на культурно-

этнические особенности, влиявшие на 

дальнейшее развитие Тувинского народа  

Результаты исследования: Выявлено, что 

населения республики остались в своей вере – 

буддизм и шаманизм и предпочитают жить на 

территории соотечественников. 

Показано, что для них характерен однородный 

этнический состав, но есть особенности в 

занятиях, жизненном укладе, культуре и 

языке. По нашему мнению, относительно 

однородная этническая среда в регионе, 

слабая распространенность межнациональных 

браков, способствуют тувинской 

идентичности.  
 

 

Рекомендации: Результаты работы 

могут использовать студенты и 

обучающиеся для подготовки своих 

рефератов, докладов, участие в 

круглых столах по предметам – 

история России, религиоведение, 

этнографии,   культурология. 

 

Цель исследования: изучить и показать 

этносоциальный   профиль    тувинцев   с    их 

характерными  особенности быта и культуры  

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Актуальность исследования: 

Многонациональнаяя Республика Тыва - это 

моноэтническая среда, складывающаяся в 

последние десятилетия, обуславливает целый ряд 

социальных проблем. Хотя этносоциальный 

профиль тувинцев является в целом достаточно 

стабильным, тем не менее, необходимо уделить 

особое внимание вопросам сохранения культурных 

особенностей, языка, традиций, обычаев и уклада 

жизни.  

 

Методы исследования: Методологической 

базой исследования явился синтез 

конструктивистского подхода в культурно-

историческом измерении, а так же иные 

исторические и философские подходы в 

объяснении происходящих социокультурных 

изменений в обществе.  

 
 

Выводы: Анализ работ по вопросам 

особенностей культуры и быта тувинцев 

показали, что в их быту и повседневной жизни 

особое место занимает буддизм,             а так 

же шаманизм, поскольку возведение дома, 

рождение детей и многие другие аспекты 

жизни не проходят без участия шамана. 
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